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Cette formation s’adresse a toutes les personnes qui souhaitent acquérir une meilleure
compréhension des troubles moteurs afin de les accompagner et prévenir les chutes.

Objectifs de la formation :
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Acquérir les connaissances cliniques, médicales et pratiques utiles a |Ia
reconnaissance et I'accompagnement des personnes souffrant de troubles moteurs
Comprendre le lien entre troubles cognitifs et troubles moteurs pour mieux
accompagner

Comprendre l'origine polyfactorielle des troubles et savoir les évaluer pour mieux
prévenir les chutes

Saisir les enjeux de qualité de vie associés et analyser le réle de I’environnement

Contenu de la formation :

Cette

formation de 7h est dispensée par des médecins gériatres, neurologue,

ergothérapeute, psychomotricienne, pour une approche globale des troubles moteurs. Elle
vise a une spécialisation dans la prévention des chutes par une approche médicale,
psychologique et ergothérapique de ce sujet complexe.

Les contenus pédagogiques :
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Maladie de parkinson du sujet agé

Mouvements anormaux et sujet agé

Approche neurologique des troubles de la marche du sujet agé
Prise en charge de I'ostéoporose post-ménopausique

Les chutes : Prévention, évaluation, prise en charge
Prévention et prise en charge du sujet dgé chuteur

Fragilité, perte d’autonomie et ergothérapie

Role de I'ergothérapeute en Equipe Mobile de Gériatrie

La psychomotricité en gériatrie



